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UNIDIVERSITAT: Formacion para el
Empleoy la Vida Independiente de
Jovenes con Discapacidad Intelectual,
del Desarrollo y del Espectro Autista
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Modalidad Del 30/10/2025 300 horas lectivas horas
Presencial al 30/04/2026

=) €

PDF Informacion o€
Curso de Matricula

PRESENTACION

Este curso pretende impartir formacién a jovenes con discapacidad intelectual, del desarrollo y/o del espectro autista, con edades
comprendidas entre 18 y 30 anos con el objetivo de mejorar su empleabilidad, inclusiéon social y vida independiente. La propuesta
formativa va dirigida a promover competencias generales y profesionales que faciliten el acceso a entornos laborales ordinarios. No
se requiere titulacién previa y es una oportunidad para desarrollar experiencias inclusivas en el entorno universitario, favorecer el
aprendizaje mutuo y el apoyo entre jovenes con y sin discapacidad, la convivencia en situaciones de diversidad y el empleo en

empresas ordinarias.

ENTIDADES COLABORADORAS
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IX Convocatoria para el desarrollo de programas universitarios de formacién para el empleo dirigido a jévenes con discapacidad
intelectual, del desarrollo y/o del espectro autista inscritos en el Sistema Nacional de Garantia Juvenil . Programa UNIDIVERSIDAD.
Programa de Empleo Juvenil Fondo Social Europeo+ 2021-2027

A QUIEN SE DIRIGE

e Personas con una discapacidad intelectual, del desarrollo y/o del espectro autista con un grado igual o superior al 33%
reconocida oficialmente

e Haber cumplido o cumplir 18 anos a lo largo del curso, y tener menos de 30 afos al inicio del mismo.

e Ser beneficiario del Sistema Nacional de Garantia Juvenil de manera previa a la seleccién del alumnado para el inicio del curso,
admitiéndose una antiguedad del documento de quince dias anteriores a la fecha de seleccién.

e Tener capacidad de desplazamiento auténomo

Criterios de seleccion:

e No tener problemas de salud mental graves.

e Contar con el apoyo de la familiay el compromiso de la misma hacia la conclusién de la formacién.
e Manifestar un deseo de formarse.

e Interés por la integracién en el mundo laboral.

e Manifestar una conducta social ajustada.

DATOS GENERALES

Duracién: 300 horas

Fechas: Del 30/10/25 al 30/04/2026

Horario: lunes a viernes de 9 a 13h

Lugar: FUE - UJI. Edificio de Consejo Social de Universitat Jaume I. Campus de Riu Sec. (Ver mapa),
Modalidad: presencial

Plazas: entre 10y 15

Titulo / Diploma: Curso de formacién por la FUE- UJI

Teléfono de contacto: 964 38 72 09/12

OBJETIVOS

e Desarrollar experiencias inclusivas y de normalizacién en el marco de la comunidad universitaria.

e Proporcionar formacién universitaria a jévenes con discapacidad intelectual enfocada a mejorar su autonomia, su formacioén
académicay su preparacion laboral.

e Dotar alosy las participantes de una formacién integral, humanista y laboral polivalente maximizando sus posibilidades de
acceso y mantenimiento en el mercado de trabajo.

e Facilitar una formacién integral y personalizada para que la juventud con discapacidad intelectual pueda participar como
miembros de pleno derecho en su comunidad y desarrollar una vida independiente.

e Ofrecer la oportunidad a jévenes con discapacidad de continuar con su ciclo formativo, accediendo a estudios universitarios y
aprender de la experiencia universitaria.

e Desarrollar la motivacidn y el interés por el aprendizaje y el desempeno de las distintas tareas, con eficacia y responsabilidad

e Favorecer el aprendizaje de la comunidad universitaria mediante procesos de convivencia y aprendizaje mutuo relacionados
con situaciones de diversidad

e Explorar las posibilidades que ofrecen las herramientas TIC y los entornos virtuales compartiendo formaciones y accediendo a
participantes relevantes de forma deslocalizada y de todo el ambito nacional mediante una agenda de eventos compartidos
con otras universidades

METODOLOGIA

Se partird del enfoque metodolégico del Diseflo Universal del Aprendizaje (DUA): Se utilizaran las siguientes estrategias
metodoldgicas:

a) Aprendizaje cooperativo (AC)
b) Aprendizaje-servicio (APS)
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c) Aprendizaje basado en problemas (ABP)

d) Roleplaying
e) Seminarios de expertos

f) Accién tutorial: La tutoria también se realizara por parte de la Coordinacién del curso (incluyendo la persona contratada como
Técnico de Apoyo). En el Plan de Accién Tutorial se incluirda también:

Plan de acogida al estudiantado y al profesorado.

Reuniones con las familias o referentes.

Tutorias individuales
- Programa de Accién Tutorial Universitario (PATU): es el programa de tutoria entre iguales de la UJI.
g) Uso integrado de las TIC
h) Portafolio

Para la docencia se considera necesario contar, ademas del profesorado especializado en los contenidos, con la presencia simultanea
de un Técnico/a de Apoyo experto en discapacidad intelectual.

Se contara también con el apoyo de estudiantes de practicas y/o voluntariado.

La asignatura de Practicum se plantea segun la metodologia de Empleo con Apoyo.

PROGRAMA

El plan de estudios del programa se compone de 3 médulos y 10 asignaturas que comprenden las materias
gue se especifican en la convocatoria, incluidas competencias digitales y actividad fisica.

MODULO 1. COMPETENCIAS PERSONALES, SOCIALES Y PARA LA VIDA INDEPENDIENTE (10
créditos ECTS)

Al. Inclusion y participacion en la comunidad universitaria (2 ECTS).

A2. Comunicacion, habilidades sociales, emocionales y entrenamiento cognitivo (3 ECTS)

A3. Derechos y Vida Independiente (2 ECTS)

A4. Identidad, Expresién y Vida Saludable ( 3 ECTS)

MODULO 2. COMPETENCIAS LABORALES (15 créditos ECTS)

A5. Matematicas aplicadas, economia y finanzas (3 ECTS)

A6. Competencias digitales, entornos virtuales de aprendizaje, redes sociales, ciberseguridad en las redes (3
ECTS)

A7. Formacion vocacional y habilidades laborales (3 ECTS)

A8. ltinerario Artistico y Cultural (3 ECTS)

A9. ltinerario Agroalimentario y Medioambiental (3 ECTS)

MODULO 3. PRACTICUM (10 créditos ECTS)
A10. Précticas laborales en empresas ordinarias (10 ECTS)

Programa Activa't: promocion del deporte y de un estilo de vida saludable
Programa Investiguem : formacidén en investigacién inclusiva, activismo y emancipaciéon

Este titulo propio esta alineado con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 de la ONU:

SALUD EDUCACION IGUALDAD
Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD

TRABAJO DECENTE ‘I REDUCCION DE LAS
Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO A
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EVALUACION

La evaluacién serd continua y formativa. Para la obtencién del certficado se requiere la asistencia al 80% de las horas lectivas, la
realizaciéon completa de las practicas en empresay la realizaciéon de los trabajos de cada mdédulo reflejados en el portafolio.

COORDINACION

e Direccion académica. Odet Moliner Garcia, del Grupo de investigacion MEICRI y profesora titular del Departamento de
Pedagogia, Didactica de las Ciencias Sociales, la lengua y la Literatura de la Universitat Jaume |

e Direccion Técnica: Olga Carbé Badal, coordinadora de la Unidad de Diversidad y Discapacidad y coordinadora del Plan de
Inclusiéon UJI

e Contacto UDD: Cristina (Tel. 964387080)

e Correo electrénico: unidiversitat@uiji.es

o Teléfono 964387088

EQUIPO DOCENTE

Profesorado universitario, especialistas de reconocido prestigio en los contenidos concretos del programa, técnico/a de apoyo y
preparadores/as laborales

Dia. Mireia Adelantado Renau

D. Alberto Cabedo

Diia. Aida Sanahuja Ribes

Diia. Maria Lozano

Diia. Clara Andrés Roqueta

Dia. Auxiliadora Sales Ciges

Diia. Pilar Troncho Fabregat

Dila. Paula Escobedo Peiré

Dia. Paloma Palau Pellicer

Dia. Naiara Martinez

D. Joan Traver

D. Tomas Segarra

Dia. Beatriz Tomas Mallén

Dia. Jessica Mercader Ruiz

Dia. Ana Vernia Carrasco

Dia. Maria Vidagai

Dia. Paola Ruiz

D. Benito Pérez Agiiera

D. Javier Julve Soler

D. Eladio Collado
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D. Gil Lorenzo

Dia. Grisela Mateu Salvador

Dia. Elena Llopis

Dia. Rocio Marin Capdevila

D. Borja Juan

Diia. Raquel Flores Buils

Dia. Mari Carmen Estaiiol

Dia. Mercé Barrera

Diia. Patricia Arroyo

Dia. Aitana Salva

D. Alejandro Villagrasa Vizcaino

EMPRESAS COLABORADORAS PRACTICAS
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INFORMACION SOBRE LA MATRICULA

Gratuito. Subvencionado por la Fundacién ONCE y el Fondo Social Europeo

DOCUMENTACION QUE HAY QUE APORTAR PARA LA INSCRIPCION

e 1fotocopia del DNI (alumnos extranjeros NIE o pasaporte).
e 1fotocopia del certificado de discapacidad intelectual (> 33%) completo (todas las hojas: porcentaje mas dictamen)
e 1 fotocopia del certificado de inscripcién al Sistema de Garantia Juvenil actualizado

PLAZOS DE INSCRIPCION Y MATRICULA:

Periodo de inscripcién: del 15 de julio al 12 de octubre
Periodo de seleccién: 13 de octubre de 10 a 12h
Listado de admisién: 17 de octubre

Periodo de matricula: del 20 al 25 de octubre

Pinche en el siguiente botén para hacer la inscripcion:

INSCRIPCION

Si decides hacer un Curso de Postgrado con nosotros dispondras de tu carné de estudiante de
la Universitat Jaume | y de todos los beneficios que esto supone.
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UN CAMPUS UNICO. La UJI ofrece toda su formacién reglada en un Unico campus, moderno y atractivo, que permite unas relaciones
humanas mas préximas. El campus cuenta con unas modernas instalaciones que concentran actividades académicas e investigadoras,
culturales y sociales que enriquecen la vida universitaria. http:/www.campus.uji.es.

PRACTICAS EN EMPRESAS Y EMPLEO. La Oficina de Insercién Profesional y Estancias en Practicas (OIPEP) lleva a cabo otras acciones
como la orientacién y formacién para el empleo, realizaciéon de ferias y jornadas de empleo, intermediacién laboral, Observatorio
Ocupacional, practicas internacionales, etc. preocupat@uiji.es

La FUE-UJI gestiona el programa de practicas extracurriculares voluntarias para estudiantado de postgrado, asimismo también se
ocupa de las becas para titulados y tituladas universitarios en empresas. Dispone de una bolsa de empleo de titulados y tituladas de
postgrados propios.

BIBLIOTECA. El alumnado matriculado en los masteres y cursos de especializacién de la UJI tiene acceso a los mas de 500.000
ejemplares de la Biblioteca, asi como a las 54.000 revistas electronicas y los 5500 DVD disponibles. El Centro de Documentacion -
Biblioteca es un centro de recursos de informacién que se ubica en un Unico edificio y cuenta con diferentes espacios y equipos
adaptados a distintas modalidades de estudio e investigacidon (2.100 espacios de lecturay mas de 90 salas de trabajo en grupo), con un
amplio horario durante todo el afo.

biblioteca@uiji.es — https://www.uji.es/serveis/cd/

CURSOS DE IDIOMAS. La UJl dispone del Centro de Autoaprendizaje de Lenguas (CAL) donde pueden estudiarse lenguas extranjeras y
donde se realizan cursos presenciales de distintos idiomas, entre ellos cursos intensivos de espafiol para extranjeros y catalan.
También se organizan grupos de conversacion de las diferentes lenguas para perfeccionar la expresion oral.

SERVICIO DE DEPORTES. El Servicio de Deportes es la unidad encargada de procurar a la comunidad universitaria un bienestar
anadido por medio de la formacién y mejora de la condicién fisica. El fomento de la actividad fisica y deportiva favorece el desarrollo
de bienes y valores relacionados con la salud, los habitos higiénicos, la competitividad y la mejora de la calidad de vida, como
complemento necesario a la actividad académica normal. se@uji.es — www.uji.es/serveis/se/

NUEVAS TECNOLOGIAS. La UJl impulsa la innovacién en todos sus ambitos y es pionera en la utilizacién de las nuevas tecnologias
dirigidas al estudiantado: 100 % de aulas multimedia, acceso wifi gratis a Internet en el campus, numerosas aulas de informatica de
acceso libre, préstamo de ordenadores portatiles y cdAmara de video, etcétera.

AULAS MULTIMEDIA. Las aulas del campus de la UJI disponen de las mas modernas tecnologias para la docencia de los cursos de
postgrado. El profesorado dispone de equipamiento audiovisual y multimedia integrado en la mesa del aula que facilita
considerablemente el proceso de ensenanza-aprendizaje.
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Contacta con nosotros

@ WhatsApp

-

Silvia Membrilla Andrea Navarro Reyes Riera
Teléfono: 964 38 72 09 Teléfono: 964 38 72 12 Teléfono: 964 38 72 10
WhatsApp: 648126119 WhatsApp: 648126119 formacion@fue.uji.es
formacion@fue.uji.es formacion@fue.uji.es ;

Carmen Guia Eva Querol
Teléfono: 964 38 72 16 Teléfono: 964 38 72 40
formacion@fue.uji.es formacion@fue.uji.es

N\

+34964 387222 Fundacion Universitat Jaume | - Empresa, Campus “ o
Riu Sec. 1]
Edif. Escuela de Doctorado y Consejo Social, s/n
12071 Castell6 de la Plana, Espana
Accesos Mas visitadas Otras webs de la Fundaciéon Aviso legal
Inicio Cursos FUE-UJI elfue.com Portal de Transparencia
La Fundacién Oferta de practicas EuroFUE-UJI
1+D +1 extracurriculares InnovaU3l Formamos parte de:
Formacién Oferta de becas para u-‘.
Jornadas titulados REDF[JE
£ . RED ESPAROLA DE FUNDACIONES
Practicas Proyectos Europeos e el e
Becas para titulados Internacionales EuroFUE-UJI
EuroFUE-UJI Préximas Jornadas,

Seminarios y Congresos

Fundacion Universitat Jaume | - Empresa de la Comunitat Valenciana M.P. CIF: G-12366993
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