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Ecografia guiada. Método no invasivo
para diagnostico, técnicas y cuidados.
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PRESENTACION

La insercién de catéteres venosos centrales (CVC) en Unidades de Cuidados Intensivos conlleva una serie de riesgos,
fundamentalmente de tipo mecanico asociados a una malposicion (arritmias, neumotodrax...); ademas para su comprobacién precisan
el uso de Rayos X. Utilizar la ecografia guiada es una opcidén de eleccién para canalizacidn de catéter central de insercién periférica
(PICC); ademas la ecografia se perfila como uno de los mejores métodos diagndsticos no invasivos. Pero requiere conocer los
fundamentos, la técnica y los cuidados asociados.

A QUIEN VA DIRIGIDO

e Diplomados y/o Graduados en Enfermeria

COLABORADORES

@ LELEMAN


https://www.fue.uji.es/en/
https://www.fue.uji.es/formacion/EX220421/inscripcion

Ecografia FCS-UJI
ECHOBASICS

Tecnologia
Sanitaria

DATOS DEL CURSO

Duracién: 40 horas
Modalidad: Semipresencial
Fechas:

1. Docencia virtual: 17 - 19 - 21 - 24 - 26 y 28 de abril de 2023. Total: 24 horas.
2. Docencia presencial: 8 -10 y 12 de mayo de 2023. Horario de tarde de 16:00 a 20:00 horas. Total: 12 horas

Aulas: Laboratorios docentes de la Facultad de Ciencias de la Salud (FCS).
Numero maximo de alumnos: 40

NOTA: Es convalidable por 2 créditos de libre configuracion para todas las titulaciones de la UJ! de Grado, Primer y Segundo Ciclo

OBJETIVOS

e Adquirir conocimientos tedrico-practicos basicos en diagndstico por imagen ecografica
e Adquirir conocimientos tedrico-practicos en técnicas de ecografia guiada.

e Adquirir conocimientos tedrico-practicos en cuidados de enfermeria asociados a técnicas de ecografia guiada.

METODOLOGIA

Docencia virtual. Se fundamenta en el Aprendizaje Basado en Problemas, estructura en seis mdédulos. El alumno debera resolver una
situacion clinica (problema) relacionada con cada mddulo. La docencia sera impartida mediante clases narradas de forma asincrona.
El alumno dispondra del material narrado. Apoyo audiovisual mediante imagenesy videos reales.

Docencia presencial. Se realizard en laboratorios de simulacién, entornos protegidos en los que el alumno podrd manejar ecografia
de forma segura, asi como practicar la técnica y los cuidados de la insercién de dispositivos intravasculares. Los alumnos se
distribuirdn en grupos reducidos de 8 a 10 por grupo.

Tutorias. Se establecen dos horas de tutoria virtual a través del Aula Virtual del curso.

EVALUACION

El alumno debera realizar todas las pruebas solicitadas en el curso.

Las pruebas, tanto las realizadas de forma virtual (evaluacién tipo test a través de aula virtual) como presencial, se deberdn superar
con una nota minima de 8 puntos.

PROGRAMA



Docencia virtual

Fecha Estructura Tema Docente
o Fundamentos/bases de ecografia Gal = hi
alarza arrachina,
17/04/2023 Médulo | (3:30 horas) )
. . aura
o Test online (30 minutos)
o Técnicas de diagndstico por imagen Rodri -
. odriguez artinez,
19/04/2022 Médulo I I “musculoesquelético” (3:30 horas) S g
. ) nver
o Test online (30 minutos)
o Técnicas de diagndstico por imagen o - hi
. alarza arrachina,
21/04/2022 Médulo 1l Il “abdominal” (2 horas) )
. . aura
o Test online (30 minutos)
o Técnicas de diagndstico por imagen catal’ v ;
. atalan onzoén,
24/04/2022 Médulo IV Il “toracico” (3:30 horas) .
. . Ignacio
o Test online (30 minutos)
o Técnicas de diagndstico por imagen
) IV “vascular” en adultos y en Melgarejo Urendez,
26/04/2022 Médulo V .
pediatria (3:30 horas) Adela
o Test online (30 minutos)
o Dispositivos intravasculares
ecoguiados, técnica de insercién y
. . ) Bernat Adell, M3
28/04/2022 Médulo VI cuidados de enfermeria en adultos y
L Desamparados
en pediatria (3:30 horas).
o Test online (30 minutos)

Docencia presencial

Fecha

Horarios

Tema

8/05/2022

16:00 a 20:00

Manejo del ecégrafo en adulto y en pediatria

Identificaciéon de tejidos y estructuras
musculoesqueléticas.

10/05/2022

16:00 a 20:00

Identificacion de tejidos y estructuras

abdo

Practica puncién ecoguiada - técnica en adultos y

minales, toracicas y vasculares.

en pediatria

12/05/2022

16:00 a 20:00

Practica puncion ecoguiada - técnica y cuidados

en adultos y en pediatria
Prueba en simulacién

DIRECTORA ACADEMICA

Dia. Maria Desamparados Bernat Adell

Perfil investigador relacionado con el campo de los cuidados al paciente critico y atencién a los familiares. Participaciéon en
Congresos de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Intensiva Critica y Unidades Coronarias, en Congresos Europeos de la European
Federation of Critical Care Nurses Associations y de la European Society of Intensive Care Medicine, 80 comunicaciones orales y
colaboracién como ponente en diversas mesas redondas. Autor de 20 articulos y 4 capitulos de libros realacionados con el ambito

Enfermeria".

del paciente critico.

DOCENTES

Laura Galarza Barrachina — Médico Intensivista

Master en Psicopatologia, Salud y Neuropsicologia por la Universidat Jaume | y Doctora en Ciencias de la
Salud por la Universidat Jaume |.

Profesora Contratada Doctora Vinculada. Directora Unidad Predepartamental de Enfermeria, Universitat
Jaume I. Miembro del grupo de investigacion Cuidados y Salut.

Actividad docente en primer ciclo "Grado de Enfermeria" y en el programa de doctorado "Ciencias de la



Ignacio Catalan Monzén - Médico Intensivista y profesor Universitat Jaume |
Enver Rodriguez Martinez - Médico Intensivista

Adela Melgarejo Urendez - Enfermera y profesora Universitat Jaume |

Ana M? Hernandez Martin - Enfermera

M? Desamparados Bernat Adell - Profesora Universitat Jaume |

INFORMACION SOBRE LA MATRICULA

IMPORTE DE LA MATRICULA

175€
120€ (estudiantado UJly alumniSAUJi Premium)
DOCUMENTACION QUE HAY QUE APORTAR

e Fotocopia del DNI (alumnos extranjeros, NIE o pasaporte).
e Justificante del ingreso

NuUmero de cuenta: ES64 2100-4236-14-2200003795 (Entidad: La Caixa)

¢Como y dénde tiene que entregar la documentacion?

1. Personalmente en la FUE-UJI de Castelldn (Universitat Jaume )
2. Via correo electrénico a formacion@fue.uji.es
3. Via fax al 964 387010

BONIFICADO POR LA FUNDAE
La formacion de la FUE-UJI puede ser bonificable a través de la FUNDAE para la formacién en el empleo (FTFE).
Para poder acceder a las ayudas para formacién se deben cumplir esencialmente los siguientes requisitos:

1. La persona participante debe ser un trabajador por cuenta ajena, (no autdbnomos ni administraciones publicas).
2. La formacion debe ser pagada por la empresa.

3. Laempresa debe tener ubicacién en el territorio espafiol.

Toda empresa dispone cada afio de un crédito para gastar en formacién. Para calcular dicho crédito hay que considerar dos factores:

1. Plantilla media del anno anterior.

2. Importe (total) de las bases de cotizacién por contingencias profesionales pagadas por la empresa en el afno anterior.
A partir de ahi, y en funcién del nimero de personal en plantilla, se aplicard un porcentaje de bonificacion.
El coste maximo bonificable de cada curso dependera del nimero de personas participantes, la modalidad y duracién del curso.

Si tienen pensado realizar algun curso de los que ofrecemos en el catalogo de la FUE-UJIl y quieren bonificarse, pueden ponerse e
contacto con formacion@fue.uji.es o al teléfono 964 387 212 y estaremos encantados de asesorarles
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Contact with us

Carmen Guia Silvia Andrea Reyes Riera
Phone: 96438 72 16 Membrilla Navarro Phone: 964 38 72 10
formacion@fue.uji.es Phone: 964 38 72 09 Phone: 964 38 72 12 formacion@fue.uji.es

WhatsApp: 648126119 WhatsApp: 648126119 a2 ' 7

formacion@fue.uji.es formacion@fue.uji.es
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