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PRESENTACION

Todo ciudadano deberia aprender a proporcionar las maniobras basicas para salvar una vida. Es fundamental de instruir a las
personas comprometidas en la Reanimacién CardioPulmonar (RCP) con capacidades especiales en términos de transmisiéon de
competencias y habilidades en el Soporte Vital Basico y Desfibrilacién Externa Automatica (SVB+DEA). La aplicacién de programas
de formacidén inicial y de reciclaje periédicamente se ha visto que tiene un impacto y repercusion en la asistencia inicial de la
victima.

El objetivo del curso es que el alumno aspirante a instructor adquiera los conocimientos, destrezas y actitudes suficientes para ser
pieza fundamental en los programas de formacidn comunitaria y sanitaria en materia de RCP: SVB+DEA. Para ello el potencial
instructor debe de posibilitar escenarios que plasmen situaciones que ponen en peligro la vida y actuar inmediatamente aplicando
las técnicas de Soporte Vital de acuerdo a los estandares acordados por los Comités Europeos y del Plan Nacional de Resucitaciéon
Cardiopulmonar de la Sociedad Espanola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC).

En muchas areas de la educacién, la calidad del instructor tiene un papel fundamental en el aprendizaje, y esto puede mejorarse
mediante la formacién y el desarrollo continuo del profesorado. Tres aspectos del desarrollo del futuro profesorado son importantes:
la seleccién de instructores adecuados, la formacién inicial del instructor y el mantenimiento con la consiguiente actualizacién
periédica de su calidad docente.

Este curso habilita a los poseedores, tras dos tutorizaciones en cursos reglados, a dirigir y proveer como docentes en los cursos de
SVB+DEA del Plan Nacional de RCP o cualquier entidad que integre el Consejo Espafnol de RCP.

A QUIEN SE DIRIGE
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Curso dirigido a aquellos candidatos con certificado de SVB+DEA expedido por el Plan Nacional de RCP, o de una entidad de
Consejo Espanol de RCP, en los ultimos 24 meses que quieran convertirse en instructores de cursos de SVB.

DATOS DEL CURSO

Duracioén: 10 horas

Fechas: 28 y 29 de septiembre de 2022

Modalidad: presencial

Horario: 16:00-21:00h

Lugar: Facultad de Ciencias de la Salud — Universitat Jaume |

Teléfono de contacto: 964 38 72 09

Titulo / Diploma obtenido: Formacién continua expedido por la Universitat Jaume | de Castellén y Diploma como Instructor en SVB-
DEA (CISVB-DEA) por el Plan Nacional de RCP.

Curso del Plan Nacional de RCP y actividad con créditos de reconocimiento universitarios solicitados (0,5 créditos)

OBJETIVOS

Los puntos clave de la formacién en reanimacién para los potenciales instructores son:

e Ensenar a ensefar la RCP: psicopedagogia y metodologia del aprendizaje

e Reforzar la cadena de supervivencia

e Familiarizarse con los dispositivos de retroalimentacién durante la reanimacién cardiopulmonar.

e Distribuir la formacién en reanimacién a lo largo del tiempo (educacidén espaciada) Mantener las competencias de reanimacion
mediante el reciclaje frecuente.

e Favorecer ambientes propicios de respeto, alta concentracidn, sensibilidad y demanda por los futuroas alumnos ante
situaciones de serio compromiso vital.

PROGRAMA

Presencial (100% y duracién de 10 horas)

Miércoles 28 de septiembre de 2022

- Conceptos fundamentales en Soporte Vital (clase tedrica)
- Metodologia docente (clase tedrica)

- Material de Ensefianza (clase tedrica)

- Enseflanza de las Clases Practicas de SVB (clase tedrica)

- Ensefanza de las Clases Practicas de DEA (clase tedrica)

- Contenido y programacién de un curso de SVB y SVB-DEA

- Practica de metodologia de la ensefianza de las técnicas de SVB-DEA |

Jueves 29 de septiembre de 2022

- Practica de metodologia de la ensefianza de las técnicas de SVB-DEA Il
- Evaluacién teédricay practica

- Control de calidad (encuesta de satisfaccion)

- Funcionamiento y normativa del Plan Nacional de RCP

- Tutoria: revisiones y dudas.

PROFESORES
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Ignacio Catalan Monzén (coordinador del grupo). Facultativo de Medicina Intensiva en el Hospital General Universitario de Castelldn.
Profesor asociado asistencial de la Unidad pre-departamental de Medicina (FCS-U3JI).

Maria de los Desamparados Ferrandiz Selles. Exresponsable de servicio de Medicina Intensiva en el Hospital General Universitario de
Castellon. Profesora asociada laboral de la Unidad pre-departamental de Medicina (FCS-U3JI).

Alberto Belenguer Muncharaz. Jefe de Seccién de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Dr. Peset de Valencia. Profesor
asociado laboral de la Unidad pre-departamental de Medicina (FCS).

Raul Garcia Molero. Facultativo de Anestesiologia en el Hospital comarcal La Plana. Profesor asociado laboral de la Unidad pre-
departamental de Medicina (FCS).

INFORMACION DE LA MATRICULA

IMPORTE DE LA MATRICULA
90€

Requisitos de acceso: poseer el diploma de Soporte Vital Basico y DEA (SVB+DEA) del Plan Nacional de RCP-SEMICYUC (o de una
entidad integrante del Consejo Espafiol de RCP) en los 24 meses previos a la celebracién del presente curso de instructor

24 alumnos en total
DOCUMENTACION NECESARIA

e Fotocopia del DNI (alumnos extranjeros, NIE o pasaporte)
e Justificante de ingreso de la matricula

NUumero de cuenta para realizar el ingreso: (nhombre, apellidos y curso)
ES64 2100-4236-14-2200003795 (La Caixa)

Debido a un cambio en la normativa del Plan Nacional de RCP (afio 2022), que a su vez recoge las recomendaciones marcadas por la
European Resuscitation Council (ERC), TODXS los aspirantes a instructor deben de tener dos requisitos:

1. El primero es el haber realizado un curso acreditado del Consejo Espafiol de RCP (cualquier miembro componente) o entidad
acreditada (AHA, RCUK o ERC) en los dltimos 24 meses.
2. El segundo es justificar una via de acceso que pueden ser algunas de las siguientes:

e Tener titulacién oficial en alguna de las profesiones sanitarias reconocidas en la legislacién vigente (Ley de Ordenaciéon de las
Profesiones Sanitarias): Medicina, Farmacia, Odontologia, Veterinaria, Enfermeria, Fisioterapia, Logopedia, Nutricion Humana y
Dietética, Optica-Optometria, Podologia, Terapia Ocupacional, Téc. Sup. Anatomia Patolégica y Citologia, Téc. Sup. Audioprétesis,
Téc. Sup. Dietética, Téc. Sup. Documentacién Sanitaria, Téc. Sup. Higiene Bucodental, Téc. Sup. Imagen para el Diagnéstico, Téc.
Sup.Lab. Diagnéstico Clinico, Téc. Sup. Ortoprotésica, Téc. Sup. Radioterapia, Téc. Sup. Salud Ambiental, Téc. Sup. Prétesis
Dentales, Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria, Técnico en Emergencias Sanitarias y Téc. Farmacia. También Fisica,
Biologia, Quimica, Bioquimica y Psicologia Clinica que tengan titulo oficial de especialista en Ciencias de la Salud.*

e Primeros intervinientes (cuerpos y fuerzas de seguridad del Estado, bomberos, socorristas y miembros de Proteccién
Civil ) con dedicacién continuada a la docencia en primeros auxilios y/o emergencias. Se debera acreditar su labor como
docente en su area.

e Profesionales no sanitarios dedicados a la docencia en primeros auxilios y/o emergencias (con reconocimiento oficial, por
ejemplo en el seno de la Cruz Roja u organizacién similar). Se debera acreditar su labor como docente en su area.

*Deben de obtener el titulo en cuestién, no ser alumnado con la titulacién en curso.

¢Como y dénde tiene que entregar la documentacién?

1. Personalmente en la FUE-UJI de Castelldn (Universitat Jaume )
2. Via correo electrénico a formacion@fue.uji.es
3. Via fax al 964 387010

Mas informacion
Fundacién Universitat Jaume I-Empresa
Dpto. de Formacién
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Teléfonos: 964 387 222 / 09
Fax. 964 387 010
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Emails: formacion@fue.uji.es - smembri@fue.uji.es
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