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PRESENTACION

Mediante la ejecucién de este programa de empoderamiento y liderazgo femenino, se busca otorgar a las mujeres herramientas
que les permita reconocer su propio poder para superar las barreras sociales, econdmicas y empresariales, con las que se pueden
encontrar en su futuro en el ambito personal y sobretodo, en el laboral. Dicho programa consta de 3 cursos a los que las mujeres
pueden acceder de manera independiente, en cada uno de los cuales se les otorgaran herramientas especificas.

En este curso de emprendimiento femenino las mujeres aprenderan herramientas Utiles a la hora de emprender, asi como
herramientas psicosociales para hacer frente a los obstaculos especificos que se encontraran por ser mujeres.
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DATOS GENERALES

Duracién: 30 horas

Modalidad: presencial

Fechas: Del 7 de junio al 22 de junio. Viernes de 16 a 21h y sabados de 9 a 14h.
Teléfono de contacto: 964 38 72 09

Titulo / Diploma obtenido: Formacion continuada por la Universitat Jaume |

Inicio-fin: Del 7 de junio al 22 de junio.
Viernes de 16 a 21h y sabados de 9 a 14h.

7,8, 14, 15, 21 y 22 de junio

Nota: convalidable por 1,5 créditos de libre configuracion para todas las titulaciones de grado, primer y segundo ciclo de la Universitat Jaume |

A QUIEN VA DESTINADO

e Publico en general. Especificamente mujeres interesadas en adquirir competencias que le permitan plantearse emprender.

OBJETIVOS

-Dar a conocer a las mujeres participantes como el género afecta la distribucién de poder en la sociedad.

-Hacer conscientes a las mujeres participantes de los obstaculos a los que se enfrentan las mujeres a la hora de emprender
-Dar a conocer a las mujeres acerca del emprendimiento como alternativa de empleo.

- Dotar de herramientas y recursos para estimular el emprendimiento femenino

- Aplicar técnicas de creatividad para desarrollar o enfocar la idea del proyecto

- Emplear técnicas de filtraje de ideas para seleccionar la idea del proyecto

PROGRAMA

1.:Cémo nos afecta el sistema sexo - género?

2.Emprendimiento. Principales nociones sobre emprendimiento

3.Primeros pasos para emprender: Ideas y oportunidades de negocio

4.Herramientas para definir la oportunidad: Metodologias para el desarrollo de ideas de negocio

5.Proceso para crear una empresa
METODOLOGIA
-Exposicién tedrica de contenidos
-Realizacién de actividades practicas durante y fuera de las horas de clases tanto individuales como grupales

-Presentacién de un proyecto de emprendimiento

- Mesa redonda con al menos 2 mujeres emprendedoras

PROFESORAS

Eva Cifre Gallego

Doctora en Psicologia.
Master en Estudios de Género y Ciudadania.
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Profesora Titular de la Universidad Jaume |.

Ana Julian

Master Oficial en Igualdad y Género en el Ambito Publico y Privado
Licenciada en Derecho.

Socia en Consultora Equality Momentum.

Elisa Iniesta

Master Oficial en Igualdad y Género en el Ambito Publico y Privado
Licenciada en Derecho.

Socia en Consultora Equality Momentum.

Mercedes Segarra Ciprés

Doctora en Gestiéon Empresarial. Profesora Titular De Universidad Jaume |

EVALUACION

Asistencia a clases.
Participacion en las actividades practicas.

Evaluacién de un futuro proyecto de emprendimiento.

INFORMACION DE LA MATRICULA

IMPORTE DE LA MATRICULA
35 euros
DOCUMENTACION NECESARIA

e Fotocopia del DNI (alumnos extranjeros, NIE o pasaporte)
e Justificante de ingreso de la matricula

Numero de cuenta para realizar el ingreso: (nombre, apellidos y curso)
ES64 2100-4236-14-2200003795 (La Caixa)

¢Como y dénde tiene que entregar la documentaciéon?

1. Personalmente en la FUE-UJI de Castellén (Universitat Jaume )
2. Via correo electrénico a formacion@fue.uji.es
3. Via fax al 964 387010

Mas informacién

Fundacién Universitat Jaume I-Empresa

Dpto. de Formacién

Teléfonos: 964 387 222 / 09

Fax. 964 387 010

Emails: formacion@fue.uji.es - smembri@fue.uji.es

BONIFICADO POR LA FUNDAE

La formaciéon de la FUE-UJI puede ser bonificable a través de la FUNDAE para la formacién en el empleo (FTFE).
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Para poder acceder a las ayudas para formacién se deben cumplir esencialmente los siguientes requisitos:

1. La persona participante debe ser un trabajador por cuenta ajena, (no auténomos ni administraciones publicas).
2. La formacién debe ser pagada por la empresa.

3. La empresa debe tener ubicacién en el territorio espafiol.

Toda empresa dispone cada afio de un crédito para gastar en formacién. Para calcular dicho crédito hay que considerar dos factores:

1. Plantilla media del arno anterior.

2. Importe (total) de las bases de cotizacidn por contingencias profesionales pagadas por la empresa en el ano anterior.
A partir de ahi, y en funcién del nimero de personal en plantilla, se aplicara un porcentaje de bonificacién.
El coste maximo bonificable de cada curso dependera del numero de personas participantes, la modalidad y duracién del curso.

Si tienen pensado realizar algun curso de los que ofrecemos en el catdlogo de la FUE-UJl y quieren bonificarse, pueden ponerse en
contacto con formacion@fue.uji.es o al teléfono 964 387 212 y estaremos encantados de asesorarles
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Silvia Memobrilla Andrea Navarro Reyes Riera
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