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PRESENTACION

"La adolescencia de los hijos es ingrata y encantadora a la vez, pero la mayoria de padres y madres la sufrimos mas que la gozamos.

A menudo nos asaltan las dudas, los miedos, las dificultades para dialogar con ellos de un modo cercano, para marcarles unas normas claras, para conseguir que nos
respeten y nos hagan caso... También perdemos con facilidad los papeles o llegamos al limite de nuestra paciencia y nos dan ganas de tirar la toalla.

Todo esto es muy normal y ocurre en las mejores familias. Sin embargo, si logramos conjugar la autoridad que como padres y adultos nos corresponde, con la ternura

gue hace falta para alcanzar sus corazones, vamos a sobrellevar y a vivir mucho mejor la adolescencia de nuestros hijos"
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DATOS GENERALES

Duracién: 2horas

Modalidad: presencial

Fechas: 26 de febrero del 2018 Horario: 19:00h
Teléfono de contacto: 964 38 72 09

DESTINATARIOS

e Docentes, educadores, formadores, estudiantes, familias y publico en general que desee mejorar su comunicacién con
adolescentes

OBJETIVOS

e Proporcionar ideas claras, valientes y con corazén, que son de gran ayuda y suponen un extraordinario reconstituyente animico para padres y madres de
adolescentes.

e Dar una vision préactica a padres y docentes de como manejar esa MARAVILLOSA etapa que es la adolescencia para sacar lo mejor de los chicos tanto a nivel
educacion reglada como desarrollo emocional

CONFERENCIANTE

Eva Bach

Eva Bach Cobacho (Manresa, 1963) es licenciada en Ciencias de la Educacién por la Universidad de Barcelona.
Maestra, formadora de formadores y escritora, es especialista en desarrollo personal, inteligencia emocional,
comunicacién y relaciones interpersonales. Es diplomada en Pedagogia Sistémica por el Institut Gestalt de
Barcelonay el CUDEC (México).

Pertenece al equipo del programa “Emociones y Desarrollo Personal del Profesorado” del Departamento de
Educacion de la Generalitat de Catalunya, asi como al grupo de trabajo en Pedagogia Sistémica del ICE de la
Universidad Autbnoma de Barcelona.

Actualmente se dedica a la formacién permanente de profesorado, padres y adultos en general e imparte
también algunos cursos para empresas. Es profesora en varios postgrados universitarios y asesora pedagdgica
en diversas instituciones y organismos publicos y privados.

Autora de numerosos articulos y de diversos libros: Seducete para seducir (Paidés y Edicions 62), Des-educate (Paidds y Edicions 62).
Lo mas cerca posible (Wolters Kluwer Espafia), e-mociones, comunicar y educar a través de la red (Ediciones Ceac) y El divorcio que
nos une (Ediciones Ceac).

Es madre de dos hijos de 18 y 14 afios respectivamente.

FORMULARIO DE INSCRIPCION
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Mas informacion

Fundacién Universitat Jaume I-Empresa

Dpto. de Formacioén

Teléfonos: 964 387 222 / 09

Fax. 964 387 010

Emails: formacion@fue.uji.es - smembri@fue.uji.es

FUE-UJI Trustees

i Fabiicinbes dl" M higos

DIPLITACIO

LN IVERSITAT CASTELLD) ¥ Pavimentis Ceramicca
JAUME-I Ayuntamiento de Benicassim Ayuntamionto de Burriana Ayuntamiento de Castelldn
l_ Ajuntament . FE NDCOL/\ u L!Q_‘
= Onda g/ AIVHIAPIMT Ajuntament
Ayuntamesnito L:n;mp-nn ded Mar m Ayuntamiente de Vall @'Uxs d{'vila-rfﬂ.l Gmru

A " Q X &

g Becsa CaixaBank

AZULIBER Simetria ﬁ caixalmassora . CERACASA

KERABEN GRUPO

CEV{ C1VIQ  esmalglassitaca Facsa" @WFERRO. 7

https://www.fue.uji.es/en/training/EX180033/print 3/4



http://www.uji.es/
http://www.dipcas.es/
http://www.ascer.es/
http://www.benicassim.org/
http://www.burriana.es/
http://www.castello.es/
http://www.onda.es/
http://www.oropesadelmar.es/
http://www.peniscola.org/
http://www.lavallduixo.es/
http://www.ajvila-real.es/
http://www.aparici.com/
http://www.azuliber.com/
http://www.becsa.es/
http://www.bpesp.com/
http://www.caixalmassora.com/
http://www.lacaixa.es/
http://www.ceracasa.com/
http://www.cev.es/
http://www.civishoteles.com/
http://www.esmalglass-itaca.com/
http://www.facsa.com/
http://www.ferro.com/
http://www.keraben.com/

5/1/2021

Jornada Adolescencia: Comunicacién Efectiva y Afectiva

< bt stmerclreill et " icle integral del agua = [peben]  |pemcrn
HOTELES
- NLAVAD GRUPO INDUSTRIAL F‘f‘
UlsvstEms PAMESA ‘ Record9® & TORRECID
macer PORTCASTELLO
%DNFDRT 1
) gt UB E vidres
Contact with us

Silvia Membrilla Andrea Navarro Reyes Riera

Phone: 964 38 72 09 Phone: 964 38 72 12 Phone: 964 38 7210

formacion@fue.uji.es formacion@fue.uji.es formacion@fue.uji.es

+34964 387222 Fundacion Universitat Jaume | - Empresa, Campus Riu o
Sec. g 1]
Edif. Escuela de Doctorado y Consejo Social, s/n
12071 Castellon de la Plana, Espana
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Universitat Jaume I-Business Foundation (FUE-UJI) CIF: G-12366993
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