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TALLER COMUNICACION EFICAZ, por Isabel Aimagro, Formadora y Consultora en Comunicacién y Protocolo

"Somos lo que hacemos dia a dia. De modo que la excelencia no es un acto, sino un habito", Aristételes

(A qué se debe que algunas personas no consigan hacerse entender? ;Tenemos alguna posibilidad de eleccién a la hora de
determinar cdmo nos comunicamos? ¢Has tenido algun problema por una comunicacién incompleta? ;Por qué es importante
sabernos comunicar? ;Por qué para un profesional es vital comunicarse con claridad y empatia? ;Conoces las habilidades necesarias

para comunicarnos efectivamente? y sabrias decir ;qué se entiende por comunicacién eficaz?

Isabel Almagro, formadora y consultora de comunicacién y protocolo nos responderda a todas estas preguntas en su taller

“Comunicacion Eficaz” que imparte el préximo 12 de diciembre, a las 19 horas, en el Salén Austral del Hotel Luz, de Castellén.

Si quieres descubrirlo, puedes inscribirte AQUI. Matricula para los no socios: 30 euros (Incluye taller y picoteo).

Matricula gratuita para socios del Club (Si eres socio, pincha aqui) .

https://www.fue.uji.es/en/training/EX170456/print


https://www.fue.uji.es/en/
http://www.fue.uji.es/comunicacion-eficaz/inscripcion
http://www.fue.uji.es/comunicacion-eficaz/inscripcion
https://goo.gl/forms/wS80kHUYcH2GPUHz1
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Isabel Almagro Cabedo
Formadora y Consultora en Comunicacién y Protocolo.

La comunicacién es la base para la interaccién del aprendizaje humano y el entendimiento se produce a partir de la relacién que
establezcamos con otros desde el lenguaje. En otras palabras, podemos decir que la comunicacién es un derecho basico y, como tal,
es clave para nuestra calidad de vida como especie social.

Como seres humanos, nos comunicamos para relacionarnos con los demads, conectarnos socialmente, compartir sentimientos, emitir
una opinidn, expresar acuerdos y desacuerdos, explicar y compartir informacién, preguntar, negociar, describir, retroalimentacion,
hacer amigos, y mostrar interés o desinterés por algo, entre tantas otras acciones.

En toda forma de comunicacién se pierde algo del significado al transmitir el mensaje de un emisor a un receptor, y la
comunicacion efectiva busca eliminar o minimizar esta "fuga" Por ese motivo, la comunicacion efectiva es una habilidad que se
puede desarrollar, potenciando los aspectos interpersonales, intrapersonales, grupales, intragrupales, organizacionales y externos
(todo esto en conjunto es de especial valor para las empresas y organizaciones humanas).

Comunicarte con claridad, eficacia y asertividad es clave en el desarrollo de las relaciones interpersonales. Una comunicacién clara,
directa y abierta promueve las relaciones satisfactorias y duraderas, mientras que una comunicacién indirecta, circular y confusa
puede contribuir a la insatisfaccion y al rompimiento de las relaciones.

Por eso y mucho mas la comunicaciéon efectiva nos ayuda a ser mejores personas, comprender mas a los demas, resolver diferencias,
construir confianza y respeto, y a crear ambientes virtuosos, en donde se alimenten las ideas creativas, el afecto y la preocupacién
por la persona.

Datos del taller:

Fecha: Martes, 12 de diciembre de 2017

Hora: 19 h.

Lugar: Hotel Luz, (ver mapa)

Actividad GRATUITA para los socios. Matricula para los no socios: 30 euros. Inscripcién AQUI
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https://www.google.es/maps/place/Hotel+Luz+Castellon/@39.9892037,-0.0506315,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xa1c730817c1aeca6!8m2!3d39.9892037!4d-0.0506315
http://www.fue.uji.es/comunicacion-eficaz/inscripcion
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Work Placements Projects EuroFUE-UJI
Graduate Scholarships Upcoming Conferences,
EuroFUE-UJI Seminars and Congresses

Universitat Jaume |-Business Foundation (FUE-UJI) CIF: G-12366993
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https://www.fue.uji.es/en/workplacements
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https://www.fue.uji.es/jornadas/eventos

