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PRESENTACION

La Programacion Neurolingtlistica (PNL) nos ensefia a manejar nuestras capacidades buscando la excelencia en cualquier ambito de
la vida, utilizando estrategias de eficacia probada y, estando a la vanguardia en cuanto al aprendizaje y desarrollo personal y
profesional.

DATOS DEL CURSO
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Duracioén: 25 horas
Fechas: 28 de enero; 4, 11,19, 25y 27 de febrero de 2015
Horario: de 16:30 a 20:30 h.
Lugar: llustre Colegio de Médicos de Castellén (Avda. Capuchinos, 9 - 12004 - Castellén)
Importe de la matricula: 100 € (Médicos Colegiados en Castellén 50€)
Organizan:
llustre Colegio de Médicos de Castellén
Fundacién del llustre Colegio de Médicos de Castellén
Fundacién Universitat Jaume I-Empresa

PROGRAMA

1. ¢Qué es la PNL (Programacién Neurolinguistica)?

. Modelo de la comunicacion de la PNL. Cémo vivimos eso que llamamos realidad.

. Cémo funciona el cerebro para crear nuestros diferentes estados emocionales y cdmo manejarlo: movimientos oculares,
modalidades y submodalidades. ¢ De qué estan hechos los pensamientos?

. Relacién con los demas: creacion de empatia. Base de una buena comunicacion

. Uso adecuado del lenguaje: gramatica transformacional y cognitiva

. Lenguaje corporal

. Consecucién de objetivos y negociaciéon

. Niveles Neuroldégicos
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PROFESOR

D. José Pérez Martinez

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Facultad de Medicina de Valencia en el afilo 1983
Master-Trainer en PNL y Socio Didacta de la Asociacién Espanola de PNL (AEPNL).
Master en Hipnosis Ericksoniana y Coach

Sofrélogo Clinico

IMPORTE DE LA MATRICULA
100 €
Matricula reducida: 50€ médicos colegiados en Castellén.

*Subvencionado parcialmente por:
Fundacion del llustre Colegio de Médicos de Castellon

DOCUMENTACION QUE HAY QUE APORTAR

e Fotocopia del Carné del Colegiado
e Fotocopia del DNI
e Resguardo bancario del ingreso de tasas del curso, indicando NOMBRE+APELLIDO+NOMBRE DEL CURSO

Entidad Bancaria: La Caixa
N° de Cuenta: ES64 2100 4236 14 2200003795

La documentacién se puede entregar:
1. Personalmente en la FUE-UJI (Campus de Riu Sec - Universitat Jaume | de Castellén)
2. Por fax: 964 387010
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3. Por correo electrénico: formacion@fue.uji.es
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