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PRESENTACION

Los profesionales sanitarios se encuentran vinculados a los pacientes de forma permanente. En el caso de madres y bebés, se hallan
vinculados a ellos desde el embarazo, parto y puerperio, en el primer caso y, en el caso de los bebés, durante toda su primera
infancia. Algunos estudios demuestran que los conocimientos de Lactancia Materna por parte de los profesionales sanitarios en
nuestro medio son relativamente escasos y que estos conocimientos estdn relacionados con el abandono de las lactancias por parte
de la madre, necesitando la mujer una red de sostén correctamente formada para poder llevar a cabo su lactancia. Asi, los
profesionales sanitarios pueden contribuir a la consecucién de este objetivo.

DATOS DEL CURSO

Duracién: 10 horas

Modalidad: semipresencial
Fechas: 20 de noviembre de 2019
Horario: de 9 a 14 horas

Nota: pendiente convalidacion por 0,5 crédito de libre configuracion para todas las titulaciones de grado, primer y segundo ciclo de
la Universitat Jaume |

PERFIL DEL ALUMNO

Profesionales sanitarios en general. Especialmente, profesionales sanitarios que mantengan relacién profesional y personal con
madres y bebes lactantes, tanto en atencidén primaria como especializada.

Asesoras de lactancia sin ser profesionales sanitarios.
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Conductoras de grupos de apoyo a la lactancia materna.

Miembros de las asociaciones de apoyo a la lactancia materna.

OBJETIVOS

Concienciar y motivar a los profesionales sanitarios en el objetivo de promover la lactancia
materna, para lograr un apoyo efectivo a la misma en la comunidad.

METODOLOGIA

El curso se desarrollara a través de una clase expositiva por un profesional de reconocido prestigio
tanto a nivel nacional como internacional. Esta, ademas, sera retransmitida con el uso de la
herramienta live learning a través de Webex.

EVALUACION

Se realizara una prueba objetiva de evaluacién tedrico-practica de adquisicién de conocimiento
tipo test. Ademas, se tendra en cuenta la asistencia al curso bien presencial (mediante firma de
hoja de presencialidad) o bien de manera virtual a través de la herramienta Webex.

PROGRAMA

Cultura de la Lactancia Natural por Jose Maria Paricio

Dentro de este gran mddulo se adquirirdn conocimientos relativos a:
-Aspectos antropoldgicos de la Lactancia Natural

-Aspectos Culturales de la Lactancia Natural

-Mitos y creencias sobre la Lactancia Natural

PROFESORADO

José Maria Paricio Talayero

Entitat externa: Pediatra, doctor en Medicina y subdirector médico en el Hospital de Gandia.
Ademas, es diplomado en Disefo y estadistica en Ciencias de la Medicina y ha realizado 15 cursos
de posgrado. Es creador de www.e-lactancia.org y fundador y presidente de la Asociacion para la
Promocién e Investigacién cientifico-cultural de la Lactancia Materna (Apilam). Su amplia
actividad docente y como ponente se centra en la lactancia materna, area en la que ha recibido
varios premios de investigacién. Es autor del libro ‘Tu eres la mejor madre del mundo. La crianza
en los tres primeros anos'.

MATRICULA

IMPORTE: 30 euros

DOCUMENTACION NECESARIA

e Fotocopia del DNI (alumnos extranjeros, NIE o pasaporte)
e Justificante de ingreso de la matricula
Numero de cuenta para realizar el ingreso: (nombre, apellidos y curso)

ES64- 2100-4236-14-2200003795 (La Caixa)
MODALIDADES DE PAGO

1. Con tarjeta de crédito/débito en las oficinas de la Fundacién Universitata Jaume I-Empresa
2. Ingreso/Transferencia Bancaria: N° de cuenta: ES64- 2100-4236-14-2200003795 (La Caixa)
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Andrea Navarro Reyes Riera
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