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PRESENTACION DEL TALLER: LA FELICIDAD EN LAS EMPRESAS

Todos queremos trabajar en empresas felices aunque muchas veces nos sabemos muy bien cémo
llevarlo a la practica.

Quizas has intentado varias cosas como hacer team buildings, organizar cenas de empresa, hacer
dindmicas de equipo... y no ha sido suficiente.

Durante 15 aflos he trabajado en empresas que han apostado por la felicidad de sus trabajadores
para llegar a ser lideres en su sector. Por ello, durante todos estos afos he acumulado muchos
“cdmos” y quiero compartirlos contigo para que tu también los pongas en practica.

Las buenas practicas de RRHH que vamos a compartir fomentan empleados felices, lo que es
sinénimo de trabajo bien hecho, de compromiso, de orgullo de pertenencia e identificacién con
una cultura corporativa capaz de crear verdaderos valores que unen a las personas creando equipos
comprometidos con la estrategia empresarial.

Ademas, el estudio y la practica de la meditacién, el coaching, la PNL y otras técnicas de desarrollo
personal me han ayudado a incorporar mas herramientas que consolidan la felicidad en las
empresas creando una relacién de confianza y fidelidad entre personas y marcas.

Ahora, con esta ponencia, pretendo dar a conocer esta forma de pensar, planificar y actuar con el
objetivo de inspirar a quien quiera iniciarse en este camino.

Por mi parte, te invito a dar el primer paso.
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Joan Pau Fisas
“Happy people make great companies. Great companies have great culture.”

DATOS DEL TALLER

Fecha: Jueves, 27 de abril de 2017

Hora: 18h.

Lugar: Instituto de Tecnologia Ceramica (ver mapa)

Actividad GRATUITA para los socios del Club de Recursos Humanos / Matricula ordinaria 60€

Inscripcién AQUI

OBJETIVOS

Los participantes acabardan la sesidén con ideas para mejorar la felicidad en sus empresas, tanto
individualmente como en equipo. A través de casos reales se explicardn buenas practicas de
Recursos Humanos que promueven la felicidad y productividad inspirando a aquellos que quieran
cambiar su entorno laboral.

CONTENIDOS

- Presentacion, planteamiento y objetivo de la sesidn.

- Introduccién al concepto de felicidad.

- Introduccién a la felicidad de les empresas.

- Buenas practicas de Recursos Humanos (explicadas a través de casos reales).

- Herramientas para el desarrollo de politicas de RR.HH. enfocadas a la felicidad.
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